
スポーツパフォーマンス
測定スペシャリスト
養成アカデミー

スポーツパフォーマンス測定スペシャリスト　養成アカデミー
第1期開催中！　今年、さらに複数回開催致します！

お問い合わせ先：株式会社ジャパンスポーツコミッション
Tel:03-3868-0211（平日10時30分～17時30分）
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養成アカデミーで使用する最新機材の例パフォーマンスを構成する様々な
運動能力を細かく分析

運動能力測定・評価サービス実績
身体組成分析も
即座に行い
選手に
フィードバック

龍谷大学
スポーツサイエンスコース　教授
日本トレーニング指導者協会

（JATI）　理事

スピード

バ　ネ

筋　力

ジャンプ力

アジリティ

パワー

持久力 身体組成

パフォーマンス

　スポーツ科学をトレーニングや試合に活かすためには、スポーツ科学を勉強し
て知っているというだけではなく、現場で最新の科学的機器を操作し、得られた
データを分析して具体的な方向性を指し示す能力を持った人材が求められていま
す。
　こうしたスポーツ科学はまた、スポーツの競技力向上だけではなく、健康・体
力増進や高齢者の介護予防などに必要な身体運動能力の測定や分析にも応用する
ことが可能です。
　ますます高度化するスポーツ科学の最先端とスポーツやフィットネスにおける
トレーニング指導の現場が必要とする事がらの両面を理解し、具体的な課題の発
見と最善の解決策を探るために、客観的で信頼できるデータや情報を迅速に提供
できる人材の養成はわが国のスポーツ界の発展にとって不可欠です。
　私どもは、スポーツ界が発展するための人材を育成するために、このアカデミー
を創設しました。興味をお持ちの方は、ぜひお気軽にお問い合わせください。

Ｊ１、Ｊ２サッカークラブ／Vリーグバレーボールチーム／トップリーグ、トップウェ
ストラグビーチーム／大学：サッカー、ラグビー、バスケットボール、バレーボール、
野球、アメリカンフットボール、陸上競技（全種目）／高校：野球、サッカー、バレーボー
ル／プロ野球選手（動作分析およびアドバイス）／女子プロゴルファー　など多数

●スポーツパフォーマンスを規定する運動能力要素を
　フィールドレベルで正確に測定
●測定結果からパフォーマンス改善のための
　トレーニング課題を引き出すことが可能
→従来の研究者と指導者の間を補う新たな領域です！

スポーツパフォーマンス測定スペシャリストとは


